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Reinigung und Pflege 
geölter Holzfußböden

•	 allgemeine Hinweise und nützliche Tipps zur 
Werterhaltung Ihres Parkettbodens

•	 Unterhaltsreinigung und -pflege



Das mit BIOFA Öl geölte Parkett  
ist ein besonderes Erlebnis - 

„natürlich, pflegeleicht und hygienisch“ 
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Ihr Parkettboden wurde werkseitig mit einem hochwertigen System von BIOFA 
geölt und somit vor Feuchtigkeit und Schmutz geschützt. 

Um Ihren Parkettboden zuverlässig und langfristig gegen vorzeitigen 
Verschleiß zu schützen, ist nicht nur eine regelmäßige Pflege Ihres Bodens 
erforderlich, es sollten auch ein paar vorbeugende Schutzmaßnahmen 
getroffen werden.
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Raumklima
Der natürliche Werkstoff Holz atmet. Er reagiert 
auf die Umgebungsbedingungen, insbesondere 
die relative Luftfeuchte mit entsprechenden 
Feuchteänderungen,  Schwindungen bei gerin-
ger Luftfeuchte oder Quellungen bei hoher Luft-
feuchte. Das kann zu Fugenbildungen führen. 
Grundsätzlich sollte man dies nicht negativ 
bewerten, sondern als Natürlichkeit des Werk-
stoffes Holz betrachten.
Achten Sie darauf, dass sich die relative 
Luftfeuchte in den Räumlichkeiten ganzjährig 
im Bereich zwischen 50 und 60 % bei ca. 20°C 
bewegt. Hier kann ein Luftbefeuchter, der zu 
Beginn der Heizperiode in Betrieb genommen 
wird, wertvolle Dienste leisten.
Diese Klimabedingungen wirken sich nicht nur  
auf Ihren Fußboden, sondern auch auf Einrich-
tungsgegenstände aus Holz und auf Ihr 
persönliches Wohlbefinden positiv aus.

Benutzung des Bodens
Die Oberfläche mit Öl ist eine handwerkliche 
Arbeit. Je mehr der geölte Boden in den 
ersten Tagen geschont wird, desto länger 
ist die Lebensdauer des Bodens. Eine volle 
Beanspruchung sollte erst nach ca. 14 Tagen 
erfolgen. In den ersten Wochen nur schonend 
trocken reinigen und keine Teppiche legen.
Teppichunterlagen müssen für geölte Holz-
fußböden geeignet sein. Schwere Möbel vor-
sichtig einbringen.  An Tisch- und Stuhlfüße 
geeignete Filzunterlagen anbringen. 
Bei Verwendung von Stühlen mit Laufrollen 
nur normgerechte weiche Rollen verwenden. 
Zusätzlich empfehlen wir im Bürobereich den 
Einsatz von geeigneten Unterlagsmatten. 

Farbige Produkte wie Haarfärbemittel und Wund-
desinfektionsmittel sowie Weichmacherwande-
rungen, z.B. aus Gummi, können zu irreversiblen 
Verfärbung der Oberfläche führen. Daher den 
Kontakt des Bodens mit diesen Produkten 
vermeiden. 
Holzfußböden sollten nie über längere Zeit 
feucht oder gar nass sein, da sie Wasser auf-
nehmen und dabei ihre Form verändern oder 
sich Flecken bilden können. Bei der Reinigung 
deshalb darauf achten, dass entweder trocken,  
mit Mopp oder Staubsauger oder lediglich nebel-
feucht mit Wischmopp gewischt wird. Keine 
„Pfützen“ auf dem Boden entstehen lassen. 

Reinigung
Zur Reinigung des geölten Fußbodens dürfen 
niemals scharfe, stark alkalische oder löse-
mittelhaltige Reiniger verwendet werden. Der- 
artige Reiniger greifen die Oberfläche an oder  
lösen diese sogar auf. Wir empfehlen zur Reini-
gung nur hochwertige BIOFA Qualitätsprodukte.
Bei neu verlegten oder frisch geölten Fußböden 
nach frühestens 2 Wochen die erste feuchte 
Reinigung und Pflege durchführen.
Zur intensiven Grundreinigung des Bodens 
sowie zur partiellen Reinigung stärkerer Ver-
schmutzungen, Behandlung von Kratzern oder 
Reparatur von Dellen bei nicht-schichtbildend 
geölten Fußböden lesen Sie bitte unsere allge-
meine Reinigungs- und Pflegeanleitung, siehe 
www.biofa.de unter Datenblätter  
(https://www.biofa-de.com/477/merkblaetter)
Eine intensive Grundreinigung empfehlen wir 
grundsätzlich von einem Fachhandwerker 
ausführen zu lassen.

Tipps zur Werterhaltung Ihres Parkettbodens



Ihr BIOFA Fachhändler in Ihrer Nähe
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BIOFA Naturprodukte W. Hahn GmbH - Dobelstr. 22, D-73087 Bad Boll, www.biofa.de

Unterhaltsreinigung und -pflege

Empfohlene Reinigungsschritte

Schritt 1: 	 Die Oberfläche mit einem Mopp oder Staubsauger reinigen.
Schritt 2: 	NACASA Universalreiniger 4010 mit Wasser verdünnen (ca. 5 ml auf 500 ml Wasser). 
Schritt 3:	 Mischung gleichmäßig mit einem Wischmopp auf den Boden auftragen oder mit 

einer Sprühflasche aufsprühen.
Schritt 4: 	Mit einem angefeuchteten Wischmopp gleichmäßig verteilen und aufwischen.

Bei starken Verschmutzungen Reinigungsvorgang wiederholen bzw. die verschmutzten Stellen 
noch einmal gesondert einsprühen und vor dem Aufwischen kurz einwirken lassen.

Empfohlene Pflegeschritte

Schritt 1: 	 Die Oberflächen zuerst mit NACASA Universalreiniger 4010 reinigen.
Schritt 2: 	 NAPLANA Pflegeemulsion 2085 mit Wasser verdünnen (ca. 10 ml auf 500 ml 

Wasser).
Schritt 3:	 Mischung gleichmäßig mit einem Wischmopp auf den Boden auftragen oder mit 

einer Sprühflasche aufsprühen.
Schritt 4: 	Mit einem angefeuchteten Wischmopp gleichmäßig verteilen.  

Nach ca. 20-30 Min. kann bei Bedarf mit einem trockenen Mopp nachpoliert werden.

Die Pflege mit NAPLANA Pflegeemulsion 2085 empfehlen wir bei stark frequentierten Flächen 
14-tägig. Bei normal beanspruchten Flächen empfehlen wir einen Zyklus von 1 x im Monat.

Bei öffentlichen Einrichtungen und zur Rutschhemmung empfehlen wir als Pflegemittel an-
stelle der NAPLANA Pflegeemulsion 2085 die NAPLANA plus antirutsch Pflegeemulsion 2086.


